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小学校生活は心を温める時代 
～心の中に温かい言葉をいっぱい貯める～ 

校 長 西村 浩 

 

早いもので６月に入ります。５月２４日（土）のノロ落としには、PTA 役員をはじめ多くの保護者、地域

の皆様にご協力いただきました。心より感謝申し上げます。 

学校では、５月２０日（火）に青灯台の遊びについて安全指導を行いました。ご家庭でも、安全を第一

に、お子様が安全に気を付けて青灯台での遊びを楽しめるように話し合ってほしいと思います。  

さて、本校では「気持ちのよいあいさつ」と「温かい言葉遣い」を大切にして教育活動を進めていま

す。「温かい言葉遣い」は、美（うるわ）しい環境づくりにもなります。  

私たちは、毎日の生活の中で、たくさんの言葉を使います。そして、たった一言が人の心を温めたり、傷つけた

りすることを経験します。 

  

 

 

 

 

では、心が温まるとはどのようなことでしょう。 

私は嬉しくなって、気持ちがうきうきしたり、感動したり、勇気が湧いてきたりして、心がとても元気になることだ

と考えます。 

私は小学生のとき、言葉の大切さを担任の先生から学びました。先生は、とても厳しい方でしたが、子供一人

一人に愛情をもって寄り添い、本気になって怒ってくれたり、褒めてくれたり、認めてくれたりしてくださいました。 

私たちが何か問題を起こし、間違っているときには、「何がいけなかったの？」「どうして間違った行動をした

の？」「どうすればよかったの？」「これからどのように行動するの？」など、私たちに行動を振り返らせ、考えさ

せ、私たちが納得するまで寄り添って指導してくださいました。そして、最後には、「よくわかったね。」「今からが

んばろうね。」「いつも応援しているよ。」などと言って、やさしい笑顔で、私たちの心に響く温かい言葉をかけて

元気づけてくれたことを覚えています。 

温かい言葉は、相手から言われて嬉しくなる言葉であり、勇気づけられる言葉であり、やる気にさせてくれる、

自分を成長させてくれる言葉です。 

私は小学校時代に家族や先生、友人、地域の方々からたくさんの温かい言葉をかけてもらったので、心の中

に温かい言葉をいっぱい貯めることができました。 

小学校生活は心を温める時代です。子供たちは、多くの人とかかわり、いろいろな体験をして、成功や失敗を

繰り返しながら成長していきます。子供たちは、成長していく過程で、心の中に温かい言葉をいっぱい貯めてい

くのだと思います。次代を担う子供たちにとって、言葉のもつ美しさや聞いて嬉しくなるような言葉を伝え合うこ

とは、知的活動（論理や思考）の基盤であるとともに、コミュニケーションや感性・情緒の基盤であり、豊かな心

をはぐくむ上でも重要です。 

言葉を大切にすることは、豊かな人間関係を基盤とした心の教育にもつながります。 

本校教育目標のひとつである「自分を大切にし、思いやりの心をもとう」を実現するために、言葉を大切にす

る教育を進めてまいります。 
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「その一言」               高梁 系吾（けいご）氏 

  その一言 

  その一言で励まされ その一言で夢を持ち 

その一言で腹がたち その一言でがっかりし その一言で泣かされる 

ほんのわずかな一言が 不思議に大きな力持つ ほんのちょっとの一言で 



交通安全教室                   担当：高杉 親      
５月９日（金）に警察署の方々にご協力いただき、全校で交通安全教室が行われました。小笠原小

では自転車に乗る児童が多く、自転車に乗る上での安全のためのお話を聞きました。 

 内容は２部に分かれ、第１部では全校児を対象に自転車走行時にヘルメットを着用する大切さを解

説する DVD を見たり、自転車の点検の仕方についてお話を聞いたりしました。第２部では１・２年生

を対象に自転車のシミュレーション訓練をし、横断歩道の渡り方や一時停止の仕方を学びました。 

ご家庭でもお子様が自転車出かける時、ヘルメットの着用を促すよう一声掛けていただきますよう

お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水泳学習（海練習）について           担当：上野 浩世        
５月下旬から水泳学習が始まりました。今年度は、プールの改装工事が完了し、プールと海の両方

で学習を行います。水泳学習では、泳ぎ方だけではなく、水の危険から身を守るための方法などにつ

いても指導します。海に囲まれた小笠原に暮らす子供たちは、海で遊ぶなど、水辺で活動する機会が

多くあるかと思います。子供たちが水の事故から自分の身を守ることができるよう、充実した水泳学

習にしていきます。 

 また、本校の特色である行事、遠泳大会が７月６日（日）に開催されます。低学年は海遊び、中学

年は浅瀬を１００ｍ泳ぐチャレンジスイム、高学年は青灯台から大村海岸までの４００ｍを泳ぐ遠泳

を行います。子供たちの安全を第一にしながら、達成感を得られる機会にできるよう支援していきます。 

 保護者の皆様には、日頃のお子様の健康管理や水泳着等の準備、水泳学習へのご理解、ご協力をい

ただきありがとうございます。今後も引き続きよろしくお願いいたします。 

体力テスト                   担当：平野 太一       

 ５月１３日（火）に体力テスト一斉記録会を実施しました。体力テストに向けて、体力向上の取組

（握力・投力・柔軟性）を行ってきました。記録会では、子供たちが精一杯に取り組み、記録に対し

て一喜一憂する様子がみられました。普段“運動神経”というはっきりしないもので区別されるもの

が、数値化され昨年との変容を客観的に見取れることに意味があるように感じます。後日、タブレッ

トを持ち帰り、体力テストの結果をご家庭でも確認していただく機会を設けます。この機会にぜひ、

家庭で話題に取り上げ、是非とも成長について共有し、頑張りを認めてあげてください。学校では、

この結果を学習に還元し、子供たちが生涯にわたってスポーツに親しみ、健康に生活してもらうため

のより良い授業づくりに生かしていきます。 

 今年度も熱中症で体調不良になる子供はなく、無事に体力テストを終わることができたことに安堵

しています。日頃より熱中症対策のため水筒の準備をありがとうございます。また連日、こまめな体

育着の洗濯に協力いただき重ねて感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 



避難訓練（引き渡し）                担当：高杉 親                 

５月１０日、今年度も例年通り土曜の学校公開

の４校時に引き渡し訓練を行いました。ご協力く

ださった保護者の皆様ありがとうございました。 

訓練では地震による津波を想定し、学校からよ

り高所の大神山資材置き場を目指して避難しま

した。海に囲まれている小笠原ですから津波の避

難訓練が重要です。避難訓練では、浸水を想定し

てできるだけ高い道を通る経路を確認しました。

６年生は最高学年として１年生と一緒に避難を

し、立派でした。 

引き渡しの訓練ではBLENDの連絡を合図に引

き渡し場所に集まり、学年ごとに引き渡しを行い

ました。暑い中ご協力ありがとうございました。 

 

ノロ落とし                   担当：上野 浩世        

 ５月２４日（土）に、青灯台遊泳場にてノロ落としを行いました。１年生から６年生まで手分けし

て、防波堤に張り付いた海藻を落としたり、貝類をはがしたりしました。子供たちの手では取れなか

った大きな貝は、中学生の皆さんや大人の方々に取っていただきました。 

日差しもあり暑い日でしたが、子供たちは 1 時間弱の作業時間、一生懸命、感謝の気持ちをもって

清掃活動に取り組みました。 

清掃が終わった後は、早速元気に遊ぶ子供たちの姿が見られました。防波堤から飛び込んだり、浮

島に登ったりと、思い思いに海遊びを楽しんでいました。小笠原安全対策協議会及びダイビング関係

者の皆様、保護者・地域の皆様、ありがとうございました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



行事予定表（６月）                        
日 曜 船 朝 食 行事 1年 2年 3年 4年 5年 6年 

6/1 日           

2 月 入 全校朝会 牛乳 ふれあい月間（～30 日）、委員会、図書整備日 4 5 5 5 6 6 

3 火 出 安全指導 牛乳 ＳＣ（ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日）、６年 社会科見学 5 5 5 6 6 6 

4 水   牛乳  4 4 5 5 5 5 

5 木   牛乳  5 5 6 6 6 6 

6 金   牛乳 ＳＣ、図書ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ読み聞かせ 5 5 5  5 5 5 

７ 土 入          

8 日           

9 月  全校朝会 

６年 

のみ 

牛乳 

読書に親しむ週間（～13 日）、 

研究授業 ※１～５年 弁当なし４時間授業 

６年 弁当あり５時間授業 

4 4 4 4 4 5 

10 火 出  ﾖｰｸﾞﾙﾄ  5 5 5 6 6 6 

11 水  遠泳大会集会 
なし 耳鼻科検診（全学年） 

避難訓練・集団下校（全学年 弁当なし４時間授業） 
4 4 4 4 4 4 

12 木   牛乳 ５・６年 海安全講習 5 5 6 6 6 6 

13 金   牛乳 １・２年 海安全講習、図書読み聞かせ 5 5 5 5 5 5 

14 土 入          

15 日           

16 月  全校朝会 飲ﾖｰｸﾞﾙﾄ ＳＣ、クラブ 4 5 5 6 6 6 

17 火 出  牛乳 ４年 社会科見学 5 5 5 6 6 6 

18 水  たてわり遊び 牛乳 芝生の日 4 4 5 5 5 5 

19 木  音楽朝会 牛乳 ５年 小港キャンプ 5 5 6 6 6 6 

20 金 入  牛乳 ５年 小港キャンプ、ＳＣ 5 5 5 5 4 5 

21 土           

22 日           

23 月 出 全校朝会 ﾖｰｸﾞﾙﾄ あいさつ運動（～7/4） 4 5 5 6 6 6 

24 火   牛乳 ６年 南島遠足 5 5 5 6 6 6 

25 水   牛乳 個人面談①、５年 小港キャンプ予備日（～26 日） 4 4 5 5 5 5 

26 木 入 児童集会 牛乳 開校記念日 5 5 6 6 6 6 

27 金   牛乳 個人面談②、図書ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ読み聞かせ、ＳＣ 5 5 5 5 5 5 

28 土    返還祭       

29 日 出          

30 月  全校朝会 牛乳 図書整備日、委員会、ＳＣ 4 5 5 5 6 6 

7/1 火  安全指導 牛乳 ６年南島遠足予備日 5 5 5 6 6 6 

2 水 入 児童集会 牛乳 個人面談③ 4 4 5 5 5 5 

3 木     ﾖｰｸﾞﾙﾄ 個人面談④、仲良しお弁当会、避難訓練 5 5 5 5 5 5 

4 金     牛乳 個人面談⑤、仲良しお弁当会予備日 5 5 5 5 5 5 

5 土           

6 日 出  なし 遠泳大会 3 3 3 3 3 3 

7 月    振替休業日       

8 火 入  牛乳 １・２年 補食給食 5 5 5 6 6 6 

9 水  児童集会 牛乳 芝生の日 4 4 5 5 5 5 

10 木  音楽朝会 牛乳  5 5 6 6 6 6 

11 金 出  ﾖｰｸﾞﾙﾄ １学期教材費引き落とし 5 5 5 5 5 5 

【お知らせとお願い】 
（１）主な学校行事等について ※各行事の詳細は、別途連絡します。 

６月１１日(水)避難訓練（不審者対応） 全学年弁当なし、集団下校を行います。 
   ６月１９日(木)、２０日(金) ５年 小港キャンプ 
    ６月 ２４日（火）６年 南島遠足  

７月   ６日（日）遠泳大会 
（２）その他 

・「各学年」の欄の数字は、授業時数となります。予定に変更があった場合は、学級通信等でお知らせします。 
・牛乳・ヨーグルト飲料・ヨーグルトの提供日は、入出港や賞味期限の関係で入れ替わることがあります。 


